
Utforska kristen spiritualitet 

Närmare



Närmare är en nio månader lång erfarenhetsbaserad 
kurs i kristen spiritualitet. Kursen erbjuder både  
ett utforskande av och ger erfarenhet av kristen 
spiritualitet.

deltagarna kommer att:
-	 utforska och utveckla sin egen relation med Gud
- 	 prova nya sätt att be
- 	 lära sig om olika typer av kristen spiritualitet
- 	 utforska andlig urskiljning och att ta beslut

dagar och tema 2026
13 februari	 Vad är bön?
27 februari	 Gudsbild och självbild
3 april		  Olika sätt att be
15 maj		  Olika sätt att be
11 september 	 Olika sätt att be
9 oktober	 Olika spiritualiteter
13 november 	 Andlig urskiljning och att göra val               

Du behöver vara närvarande vid alla tillfällena och du  
kommer att uppmuntras att använda vad du lärt dig  
mellan mötena. Alla tar med sig matsäck för dagen.  

Det finns förstås också möjlighet att handla något på stan.   
Vi står för kaffe, te och vatten till måltiderna.

plats                        
Liberiet vid Lunds domkyrka

tid                            
Lördagar kl 10.00-15.00

kostnad                  
700 kr

ledare för kursen är
Lena Röstin
Thomas Bengtsson
Anna Alebo

anmälan och mer information
Anna Alebo,
kaplan för Killans bönegemenskap
0733-12 78 71
killan@telia.com


